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Instrucción: Rodea la letra correspondiente a la respuesta correcta.

1. En la Paz Relacional con lo intangible hay que:

a) Colgar una bolsa de una rama del árbol.
b) Poner un cofre en la casa.
c) Poner una bolsa en el tronco del árbol.

En el Viaje Arquetípico el enemigo está representado por:2.

a) La rata.
b) El anciano.
c) Toby.

El Baño Mágico es una técnica para:3.

a) Hacer el duelo de viejos hábitos.
b) Regular los problemas de piel.
c) Lavarse bien por la mañana.

4. Para ir a buscar un aliado hay que:

a) Gritar muy fuerte.
b) Encender una gran fogata.
c) Ir al zoológico.

5. Para hacer la paz relacional con una persona detestada hay que:

a) Tomar un hacha.
b) Poner en su lugar un muro invisible.
c) Darle la espalda a la persona.

6. Para ayudar a los «duros de pelar» a entrar en trance hay que proponer:

a) Los lentes amarillos.
b) Los lentes violetas.
c) Los lentes rojos.
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7. En autohipnosis hay que:

a) Acostarse con una buena almohada.
b) Hablarse en voz alta.
c) Más bien hacerlo de noche.

Los «Mini-yo» son:8.

a) Símbolos universales.
b) Copias de ti mismo.
c) Un ejército de mini-yos.

La Alineación Armónica es:9.

a) Una técnica de alivio del dolor.
b) Una técnica de limpieza.
c) Una técnica de armonización emocional.

10. Un aliado puede ser una deidad:

a) Verdadero.
b) Falso.
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