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Instrucción: Encierra en un círculo la letra correspondiente a la respuesta correcta.

1. En el booster de excelencia, el anclaje es:

a) Kinestésico.
b) Auditivo.
c) Visual.
d) Kinestésico, auditivo y visual.

2. Un ancla se coloca en:

a) 3 X 20 segundos con un estado separador entre cada etapa.
b) Navegando en un barco.
c) Una sola vez, de manera larga y sostenida.

3. En la regresión metafórica, la persona guiada recurre a:

a) Un aliado alado.
b) Su doble de luz.
c) Su perro Toby.

4. En la regresión en esta vida, la persona guiada está acompañada de:

a) La conciencia inmaterial.
b) La gran sabiduría.
c) Su doble de luz.

5. En la regresión en esta vida, durante las etapas de vida positiva, la persona guiada está:

a) Asociada.
b) Disociada.
c) Sobrevuela la línea.
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6. La regresión al entre vidas puede servir para :

a) Encontrar su misión de vida.
b) Recuperar un tesoro escondido.
c) Dormirse mejor por la noche.

7. La regresión a una vida anterior puede ser :

a) Una metáfora del inconsciente.
b) El acceso a una burbuja de información.
c) Una vida anterior.

8. La regresión a otra forma de vida permite :

a) Comunicarse mejor con sus amigos.
b) Ver una situación desde otro ángulo.
c) Administrar mejor su presupuesto.

9. ¿Qué significa VAKOG:

a) Vivo, acogedor, kinesiterapeuta, obligatorio, grandioso.
b) GOKAV al revés.
c) Visual, auditivo, kinestésico, olfativo, gustativo.

10. El Escáner puede utilizarse en una regresión:

a) Verdadero.
b) Falso.
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