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vídeos
D Í A 1

8h55 Anunciar el inicio del curso
9h Juego de encuentros cálidos MD_CF_TPASM_ JOUR_1_CLIP_01 00:00:24
9h15 Presentación del formador y asistencia
9h20 Cuestionario de opción múltiple (5 min) + estudios de caso MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_02 00:00:13

(20 min incluyendo retorno en grupo)
9h45 MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_03 00:01:44Plan de la formación - Poner en pausa y leer la diapositiva

El anclaje - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_04 00:01:26
El anclaje, 2.ª parte - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_05 00:03:40
Puesta en práctica del anclaje -Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_06 00:08:05
Práctica en parejas de los anclajes (15 minutos)10 h

10h15 El potenciador de excelencia, los casos de uso - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_07 00:00:58

Últimas notas sobre el potenciador de excelencia - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_08 00:03:18

Leer la diapositiva del inicio MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_09 00:07:54
Demostración de la técnica del potenciador de excelencia

MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_1010h30 Práctica de la técnica del booster de excelencia (30 min.) 00:00:15
En equipos de 2, los estudiantes practican a colocar anclajes y a combinar los anclajes para la técnica del 
booster de excelencia

Pausa (15 minutos) MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_11 00:00:1511h
El juego del gigante despierto y dormido (5 minutos) MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_12 00:00:1211h15

11h20 Recapitulación de los elementos importantes de la hipnosis y de MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_13 00:05:26
la Méthode Dolfino - Leer la diapositiva
Los miedos y sus causas - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_14 00:02:34
Los preámbulos a la técnica de los miedos - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_15 00:02:19

Técnica de los miedos y las fobias MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_16 00:15:57
11h50 Demostración de la técnica de las fobias (40 minutos) MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_17 00:00:14

**Responder a las preguntas después de la demostración**
12h30 Período de comida (1 hora)
13h30 Hacer circular las hojas de firmas
13h35 Recapitulación de la técnica de los miedos - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_18 00:00:29

**Dejar la diapositiva mostrada durante la práctica**
*/*Proponer el uso de las fichas de observación amarillas*/*

13h45 Práctica en parejas de la técnica de las fobias (45 min.)
*Avisar a los estudiantes cuando falten 5 minutos*

14h30 Práctica en parejas de la técnica de las fobias (45 min.)
*Avisar a los estudiantes cuando falten 5 minutos*

15:15 h Retorno sobre la práctica en parejas
15h30 Pausa (15 minutos) MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_19 00:00:12
15h45 El juego de los globos imaginarios (5 min.) MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_20 00:00:11
15h50 Introducción a la técnica de las alergias - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_21 00:05:59

Etapas preliminares a la técnica de las alergias MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_22 00:03:45
Leer la diapositiva
Etapas de la técnica de las alergias - Leer la diapositiva MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_23 00:12:59

16h15 Demostración de la técnica de las alergias (45 minutos) MD_CF_TPASM_JOUR_1_CLIP_24 00:00:14
17:00 h Fin del día 1 de fobia-alergia




